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SEMINERI

Seminer ; “ Menopoz ve beslenme “ _

Tez; “ Tip-1 diyabetli cocuklarda KITAP

sosyo - ekonomik seviyenin

beslenmeye etkisi “ ASK TADINDA DIYET kitabi
ARALIK 2019

“Hekim Go6zuyle Obezite” kitabinda
“Obezite ve Beslenme”

bélumdna yazmistir



HAKKINDA

Neslihan Oztiirk Aktepe Hacettepe Beslenme ve Diyetetik
Bolimunden 1992 yilinda mezun olmustur. Mezuniyet tezini “Tip-1
diyabetli cocuklarda sosyo - ekonomik seviyenin beslenmeye etkisi
uzerine yapmistir.

Mezuniyetinden sonra satis ve pazarlama alaninda duinya devi olan
Merck Sharp Dohme ilag Ltd Sti, Eli Lilly ve Sanofi'de calismistir.
Neslihan Oztiirk Aktepe ,saglikli bireylere kilo verme programlari
uyguladigi gibi, diyabet, instlin direnci, tansiyon, obesite, troid, kalp-
damar hastaliklari ,metabolik sendrom , hamilelik 6ncesi-hamilelik
ve dogum sonrasi beslenme, menopoz, osteoporoz, adolesan
beslenmesi v.s konularinda da hizmet vermektedir. Koronaya bagli
olarak azalan hareketler ve degisen beslenme aliskanliklari
sonrasinda ,tum dinyada ve ulkemizde gittikce artan obezite ve
diyabet pandemisine dur diyebilmek icin yeni gelistirdigi VIP ve VIP
PLUS programlarini danisanlarina uygulamaktadir.

Diyetisyen Neslihan Oztirk Aktepe Birlesmis Milletler Gida ve Tarim
Orgltl ( FAO ) destekcidir.

TOBB Ankara Kadin Girisimciler Kurulu Uyesi, Gida Hatti Bilim Kurulu
uyesi, Geng Girisim ve Yonetisim Dernegi (GGYD) Uyesi, Anadolu
Gastro Turizm Dernegi ve Turkiye Diyetisyenler Dernegi Uyesidir.

Sosyal medya ve geleneksel medyada popduler bir isimdir.
Katilmis oldugu TV programlari, haber bultenleri, radyo
programlari, gazete ve TV réportajlari, aldigl egitimler detayli
olarak ‘Portféyde’ bulunmaktadir. Tarihler ve konu basliklari icin

inceleyebilirsiniz.




